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ج لله رب العالسيغ والرلبة والدلبـ عمى رسػؿ سيج السخسميغ رسػؿ الامو محمد صمػات الله الحس
 وسلبمو عميو وعمى اؿ بيتو الاشيار  عمييع الدلبـ ... وبعج

اشكخ   الله سبحانو وتعالى عل نعستو وفزمو حيث اتاح لي انجاز ىحه العسل فمو  الحسج والذكخ 
 اولا واخخا...

ى كل مجيػده في دعسي مشح ولادتي إلى ىحه المحطة. انو كل شيء في حياتي ثع اشكخ والجي عم
 ادعػ الله اف يحفطو لي ويصيل في عسخه

ثع اشكخ والجتي  تمظ الاندانة التي لػ جسعت كل كمسات الجنيا لا تكفي في حقيا تمظ الاـ التي 
ل في عسخىا )حقا ضحت مغ أجمي الكثيخ الكثيخ وما زالت تحزي  ادعػ الله اف يحفطيا ويصي

الحياه بلب والجيغ عباره عغ بئخ اضمع لا نػر فيو( ادعػ الله اف يحفطيع ويصيل أعسارىع انيع كل 
 شيء في حياتي.

ثع اشكخ أولئظ الحيغ مجو لي يج السداعجة في ىحه الفتخة التي كشت فييا في أمذ الحاجو إلييع وفي 
)الجكتػرة مخيع عصيو( التي لع تجخخ جيجا في مقجمتيع استاذتي الفاضمة السذخفة عل ىحه البحث 

مداعجتي وكانت تحثشي عمى البحث، ورغبتي فيو وتقػي عديستي صاحبو الفزل في تػجييي 
ومداعجتي في تجسيع السادة البحثية ميسا قمت ليا مغ ثشاء لع أستصع اف اشكخىا عمى كل ىحه 

التقجيخ عمى ىحه السجيػد ادعػ الله اف الػفاء والاخلبص فميا مغ الله الأجخ ومشي  جديل الذكخ و 
 يحفطيا  ويجعميا في اتع الرحة والعافية ويصيل في عسخىا.

كسا اني اشكخ القائسيغ عمى السعيج التقشي //قدع تقشيات التسخيس //وعمى رأسيع )د. مدار جبار( 
اـ ب وحزخت عسيج السعيج /الجكتػر/ زيج معغ حدغ/وفقيع الله لكل خيخ لسا يبحلا مغ اىتس

 الصالب. اقجر جيػدكع  الكبيخة في مختمف الأوقات فسا فعمتسػه يفػؽ كل التػقعات.

كسا واتقجـ ب الذكخ الجديل إلى الداده الافاضل في لجشو السشاقذة عمى ما بحلػا مغ جيج في قخائو 
 البحث وعمى ما بحلػه مغ ملبحطات قيسو.

 سداعجة في إخخاج ىحه الجراسة عل اكسل وجو..وأخيخا. أتقجـ بالذكخ الجديل إلى مغ مجو لي يج ال



       
 

اىجي ىحا العسل الستػاضع الى صاحبة القمب الكبيخ ونػر حياتي امي الغالية والى  
 سشجي ومغ عمسشي كل حخؼ في ىحه الجنيا ابي

والى كل مغ سانجني في  والى الحيغ قيل عشيع انيع ضمع ثابت لا يسيل ىع اخػتي
 ىحه الخحمة. 

ا  شكخا الى مغ عمسػنا حخوفا مغ ذىب وكمسات مغ درر،  لسخبيغ الاجياؿ، وايز
شكخا لسغ اضاءت نػر العمع والسعخفة في حياتي، شكخا اساتحتي لكع كل الحب 

 والاحتخاـ مغ قمبي. 
واىجي كل ىحا الجيج الى ارواح شيجاء التحخيخ الحيغ تخكػ اثخا كبيخا لا يشدى 

غ الاوضاع  الى مغ تكاتفشا سػيا يجا بيج الى زميلبتي لسحاولتيع لتغيخ بمج الى احد
 وصجيقاتي .

 

 الى كل ىؤلاء اىجي ىحا البحث الستػاضع
 

    

 

 

 

 



 تهصية السذرف  
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

 
.ضحى عبج الحدػيغ فمػي  ٕ.ضحى عاشػر نعسة كاشع ٔ(اشيج اف البحث السقجـ مغ قبل الصلبب 

والػحي ( .شيبة محمد محدغ سػاجت٘.شيبة عديد حساد عصيو ٗ.ضحى عباس حديغ حجاـ ٖبخىاف 
قػػج تػػع تحػػت إشػػخافي وىػػػ جػػاىد لغػػخ  السشاقذػػة  ( ٜٔثػػار الجانبيػػة لمقػػاح كػفيػػج )الآيحسػػل عشػػػاف 

 لإكساؿ نيل درجة الجبمػـ في قدع تقشيات التسخيس .

 

 

 

 

 

 

 

 اسع السذخؼ : ـ.د مخيع عصية خدعل

 

 التاريخ :

 

  التػقيع: 

  

 

 

 



 تهصيات لجشة السشاقذة
 

ث وامتحاف الصمبة فيو انو كافي لمحرػؿ نحغ اعزاء  لجشة السشاقذة نقخر بعج لاشلبع عمى البح
 . عمى شيادة الجبمػـ الفشي باختراص تقشيات التسخيس

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسم العزه :                                                        اسم العزه :

                               التهقيع :                                                              التهقيع: :
                                                                 

 اسم العزه :                                      

 التهقيع :                                         

 

 العسيد                    ترديق عمى قرار المجشة.                                      

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Summary ......................................................................الخلاصة ......

  أ
 

 Summaryالخلاصة 

التحريغ ىػ وسيمة بديصة وآمشة وفعالة لمحساية مغ الأمخا ، حيث يجفع الجدع لسقاومة عجوى 

معيشة وتقػية جياز السشاعة، مغ خلبؿ تجريب جياز السشاعة عمى تكػيغ أجداـ مزادة، ونطخًا 

وإصابة غالبية سكاف العالع بو، فإف أىسية ىحا  ٜٔ-كػرونا كػفيجلدخعة وسيػلة انتذار فيخوس 

المقاح تكسغ في الحساية مغ فيخوس كػرونا بالدساح لمجدع بتصػيخ استجابة مشاعية بذكل آمغ 

والتي تػفخ الحساية لمجدع مغ خلبؿ مشع العجوى أو الديصخة عمييا كسا سيدس  المقاح بخفع عسميات 

التباعج الاجتساعي وبالتالي عػدة الحياة الصبيعية. و لكػف المقاحات  الحطخ في الجوؿ، وتخفيف

السدتخجمة لمحج مغ فيخوس كػرونا جسيعيا حجيثة و لاتداؿ مخاقبة آثارىا الجانبية في بالغ الاىسية 

لحلظ نحاوؿ مغ خلبؿ الجراسة الحالية السداىسة و لػ بذكل جدئي مغ تحجيج التأثيخات الجانبية 

 ت سدتخجمة في العخاؽ.المقاحات ال

تزسشت الجراسات الحالية جسع البيانات و الفحػصات شبية مغ اشخاص محرشيغ بمقاح كػرونا 

( Covid-19مغ مختمف الاعسار سػاء كانػا مرابيغ سابقا أو غيخ  مرابيغ بفيخوس كػرونا )

عيشة  ٖٙحيث تع جسع    ٕٕٔٓ/ٕٔ/ٕٛالى  ٕٕٔٓ/ٔٔ/٘ٔوقج تع جسع العيشات خلبؿ الفتخة  

عيشة مغ  ٘ٗعيشة مغ مدتذفى الشدائية والاشفاؿ و   ٘ٔمغ مدتذفى الجيػانية التعميسي العاـ و 

 العيادات الخارجية والصمبة مغ مختمف الجامعات.

الى ٘ٔشخز محرغ بمقاح كػرونا وكانت اعسارىع تتخاوح بيغ ٖٕٔتزسشت الجراسة الحالية 

جراسة الحالية اف اغمب السحرشيغ كانػا في سشة. كسا اضيخت ال  ٕٗ.ٖٓسشة بسعجؿ عسخ ٘ٙ

ٝ وىحه الفخوقات لع تكػف واضحة احرائياً ٙٗٝ بيشسا كانت ندبة الحكػر ٗ٘الاناث بشدبة 

(ٓ.ٓ٘ <P). كسا اضيخت نتائج الجراسة الحالية اف المقاحات الستػفخة في السدتذفيات والسخاكد

تخازيشيكا و كانت ندبة السحرشيغ بمقاح فايدر الرحية في مجيشة الجيػانية ىي فايدر وسيشػفارـ و اس
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ٝ . مغ جانب آخخ  بيشت دراستشا أف أغمب ٔٝ و استخازيشيكا بشدبة ٖٔٝ وسيشػفارـ بشدبة ٙٛ

ٝ( ٙ٘ٝ( و الع في مشصقة الحقغ )ٓٚالأشخاص السحرشيغ بمقاح فايدر يعانػف مغ حسى شفيفة )

بيشسا الأشخاص السحرشيغ بمقاح سيشػفارـ ٝ مشيع يعانػف مغ نحػؿ والع السفاصل ٜٕوكانت ندبة 

ٝ مشيع يعانػف مغ نحػؿ والع ٗٗٝ ( يعانػف مغ الع في مشصقة الحقغ وٜٗتبيغ أف أغمبيع )

ٝ مشيع يعاني مغ عػدة اعخا  في نفذ الػقت مثل حسى وصجاع ٕ٘السفاصل في حيغ وججنا 

غ بمقاح استخازيشيكا والع السفاصل .مغ جانب آخخ تزسشت الجراسة الحالية شخز واحج محر

 وكاف يعاني مغ صجاع وحسى شفيفة. 

في الخاتسة ، الآثار الجانبية لمقاحات كػرونا مذابية للآثار الجانبية لمقاحات الاخخى متسثمة بألع 

في مشصقة الحقغ و حسى الا اف الجراسات حػؿ التاثيخات الجانبية لمقاح كػرونا عمى السجى الصػيل 

 اف تدتسخ لتأكج مغ سلبمة استخجاـ تمظ المقاحات. للؤشخاص السحرشيغ يجب
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1 
 

 Introduction and Literature Reviewالسقدمة و استعراض السراجع  
  Introduction and the aim of the study. مقدمة و الهدف من الدراسة ١.١

التحريغ ىػ وسيمة بديصة وآمشة وفعالة لمحساية مغ الأمخا ، حيث يجفع الجدع لسقاومة عجوى 
ا معيشة وتقػية جياز السشاعة، مغ خلبؿ تجريب جياز السشاعة عمى تكػيغ أجداـ مزادة، ونطخً 

وإصابة غالبية سكاف العالع بو، فإف أىسية ىحا  ٜٔ-لدخعة وسيػلة انتذار فيخوس كػرونا كػفيج
المقاح تكسغ في الحساية مغ فيخوس كػرونا بالدساح لمجدع بتصػيخ استجابة مشاعية بذكل آمغ 

عسميات سيدس  المقاح بخفع  والتي تػفخ الحساية لمجدع مغ خلبؿ مشع العجوى أو الديصخة عمييا كسا
[. تقمل المقاحات ٔالحطخ في الجوؿ، وتخفيف التباعج الاجتساعي وبالتالي عػدة الحياة الصبيعية ]

مغ مخاشخ الإصابة بالسخ  مغ خلبؿ العسل مع دفاع الجدع الصبيعي لمحساية، فعشج أخح المقاح 
السزادة  يدتجيب الجياز السشاعي بحيث يتعخؼ عمى الفيخوس فػر دخػلو لمجدع. يشتج الأجداـ

)بخوتيشات يشتجيا الجياز السشاعي بذكل شبيعي لسحاربة السخ (. يتحكخ السخ  وكيفية مكافحتو. 
لحلظ فإف المقاح ىػ وسيمة آمشة وذكية فبسجخد أخح الجدع لجخعة واحجة أو أكثخ مغ المقاح، يشتج 

ػؿ المقاح في استجابة مشاعية دوف التدبب في السخ  ، فبجلًا مغ علبج السخ  بعج حجوثو سيح
 [.ٕ,ٖالسقاـ الأوؿ دوف الإصابة بالسخ ]

يعتبخ ىحا المقاح آمغ؛ نطخًا لاجتيازه مخاحل اختبار المقاح بفاعمية وحجوث استجابة مشاعية قػية 
وأجداـ مزادة مدتسخة، عادة ما تكػف الآثار الجانبية لمقاح شفيفة ومؤقتة )مثل: التياب مػضع 

[. حيث يتع اختبار أي لقاح مخخز برخامة ٗالخفيف أو الرجاع( ] الحقغ ، ارتفاع درجة الحخارة
عبخ مخاحل متعجدة مغ التجارب قبل السػافقة عميو للبستخجاـ، ويتع إعادة تقييسو بانتطاـ، كسا يخاقب 
العمساء أيزًا باستسخار السعمػمات مغ عجة مرادر بحثًا عغ أي علبمة عمى أف المقاح قج يدبب 

لكػف المقاحات السدتخجمة لمحج مغ فيخوس كػرونا جسيعيا حجيثة و لاتداؿ  [. و٘مخاشخ صحية ]
مخاقبة آثارىا الجانبية في بالغ الاىسية لحلظ نحاوؿ مغ خلبؿ الجراسة الحالية السداىسة و لػ بذكل 

  جدئي مغ تحجيج التأثيخات الجانبية المقاحات السدتخجمة في العخاؽ.
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 literature review.استعراض السراجع ٢.١

 Corona Virus. فيروس كهرونا  ١.٢.١

":  تعشي التاج أو اليالة. يُذيخ الاسع إلى السطيخ السسيد لمفيخيػنات coronavirusيُذتق اسع "
)الذكل السُعجي لمفيخوس( والحي يطيخ عبخ السجيخ الإلكتخوني، حيث تستمظ خُسلًب/زغاباتٍ مغ 

يُطيخىا عمى شكل تاج السمظ أو اليالة الذسدية  كسا في البخوزات الدصحية البرمية الكبيخة، مسا 
(، وىي بخوتيشاتٌ S[. يحجث ىحا التذكُل عبخ قديساتٍ فػلفية لمذػكة الفيخوسية )ٙ(]ٔ-ٔالذكل )

تسلؤ سص  الفيخوس وتحجد انتحاء مزيف. تُداىع عجة بخوتيشاتٍ في البشية العامة لجسيع فيخوسات 
(، والغذاء Eاخترارًا  Envelope(، والغلبؼ )Sاخترارًا  spikeكػرونا، وىي الحَدَكَة )

(Membrane  اخترارًاM( والقفيرة السشػاة )Nucleocapsid  اخترارًاN[)ٚ في حالةٍ مُحجدة .]
كػسيطٍ  Sلفيخوس كػرونا السُختبط بستلبزمة سارس، يعسل نصاؽُ ارتباط بالسدتقبل محجدٌ متػاججٌ في 

( بعس ACE2) ٕالخمػي، وىػ الإنديع السحػؿ للؤنجيػتشديغ لتعمق الفيخوس عمى مدتقبمو 
( لجييا أيزًا بخوتيغ Aفيخوسات كػرونا )خاصةً أعزاء مجسػعة فيخوسات كػرونا بيتا الفخعية 

(  في المغة العخبية، تُعتبخ HE( يُدسى إستخاز الخاصة الجمػية )spike-likeأقرخ شبيو بالحَدكة )
عًا مغ باقي التدسيات الُأخخى، ولكغ التدسيات الُأخخى أكثخ دقةٍ تدسية فيخوس كػرونا أكثخ شيػ 

في الػصف، حيثُ يُدسى: الفيخوس التاجي، فيخوس اليالة، الفيخوسة السُكَمَّمَة )أو الفيخوس 
[. فيخوسات كػرونا ىي عائمة مغ ٛالسكمل(،الحُسّة التاجيّة الحُسَة الإكميمية، الحسة التاجية السكممة ]

التي يسكشيا أف تدبب أمخاضًا مثل الدكاـ والالتياب التشفُّدي الحاد الػخيع )الدارس( الفيخوسات 
، اُكتذِف نػع ججيج مغ فيخوسات ٜٕٔٓومتلبزمة الذخؽ الأوسط التشفُّدية )ميخس(. في عاـ 
[. يعخَؼ الفيخوس باسع فيخوس الستلبزمة ٜكػرونا تدبب في تفذي مخ  كاف مشذأه في الريغ ]

(. ويُدسَّى السخ  الشاتج عشو مخ  فيخوس ٕ-كػؼ-)سارس ٕلحادة الػخيسة كػرونا التشفدية ا
، أعمشت مشطسة الرحة العالسية أف فيخوس ٕٕٓٓ(. في مارس ٜٔ)كػفيج  ٜٕٔٓكػرونا السدتجج 
 [.ٓٔ( قج أصب  جائحة عالسية ]ٜٔكػرونا )كػفيج 



 الفصل الاول .......................................................المقدمة واستعراض المراجع

3 
 

 
 (: يهضح تركيب جزيئة فيروس كهرونا١-١الذكل )

    Spread of Covid-19ذار فيروس كهرونا .انت١.١.٢.١

يشتقل الفيخوس عبخ الاتراؿ السباشخ بالخذاذ التشفدي الرادر عغ شخز مراب )والحي يشذأ عغ 
أف يعير  ٜٔ-الدعاؿ أو العصذ(، وملبمدة الأسص  السمػثة بالفيخوس. ويُسكغ لفيخوس كػفيج

  [.ٔٔالبديصة]الأسص  بالسصيخات  عمى الأسص  لعجّة ساعات، ولكغ يُسكغ القزاء عميو بسد 
يشتذخ بذكل رئيدي مغ خلبؿ السخالصة الذخرية المريقة )ضسغ  ٜٔكػفيج  وأضيخت البيانات أف

متخ(. ويشتذخ الفيخوس عغ شخيق الخذاذ التشفدي السشصمق عشجما يدعل السراب  ٕأقجاـ، أو  ٙ
ىحا الخذاذ أو دخػلو في فع بالفيخوس أو يعصذ أو يتشفذ أو يغشي أو يتحجث. يسكغ استشذاؽ 

عغ شخيق الخذاذ أو  ٜٔكػفيج  [ويسكغ أحيانًا أف يشتذخ فيخوسٕٔشخز قخيب أو أنفو أو عيشو ]
القُصَيْخات الرغيخة التي تبقى عالقة في اليػاء لعجة دقائق أو ساعات، ويدسى ذلظ الانتقاؿ اليػائي. 

ا ممػثًا بالفيخوس ثع لسذَ فسو أو أنفو ويسكغ أف يشتذخ ىح الفيخوس أيزاً إذا لسذ الذخز سصحً 
عغ شخيق شخز  ٜٔكػفيج  أو عيشيو. ولكغ خصخ حجوث ذلظ يعتبخ مشخفزًا. ويسكغ أف يشتذخ

[  يسكغ أف ٖٔمراب بالعجوى دوف أف تطيخ عميو أعخا . ويدسى ذلظ الانتقاؿ اللبعَخَضي   ]
عميو الأعخا  بعج.  أيزًا عغ شخيق شخز مراب ولكغ لع تطيخ ٜٔكػفيج  يشتذخ فيخوس

[ ومشطسة CDCويدسى ذلظ انتقالًا سابقًا للؤعخا  تػصي مخاكد مكافحة الأمخا  والػقاية مشيا ]
[ الأشخاص الحيغ لع يأخحوا المقاح بالكامل بارتجاء الكسامات في الأماكغ WHOالرحة العالسية]
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لع يأخحوا المقاح بالكامل  [ لكغ يجب عمى مَغٖٔالعامة عشج وجػد صعػبة في التباعج الاجتساعي ]
الاستسخار في ارتجاء الكسامة في الأماكغ العامة السغمقة وحتى في اليػاء الصمق عشج ارتفاع خصخ 

، مثمسا يحجث خلبؿ الفعاليات السددحسة والتجسعات الكبيخة.  تدتشج ىحه ٜٔكػفيج  انتقاؿ عجوى 
ذخ الفيخوس قبل أف يُجركػا أنيع مرابػف يسكشيع ن ٜٔبكػفيج  التػصية إلى أدلة تفيج بأف السرابيغ

قج يداعج استخجاـ الكسامات في الأماكغ العامة عمى تقميل نذخ العجوى مغ قِبَل الأشخاص  بو.
 [ ٗٔ,٘ٔالحيغ ليدت لجييع أعخا  ]

يُشر  عامةُ الشاس بارتجاء الكسامات القساشية غيخ الصبية. يسكغ استخجاـ الكسامات الجخاحية في 
ُـ الكسامات الجخاحية وكسامات حاؿ تػفخىا عمى مدودي الخعاية  N95. يجب أف يقترخ استخجا

الرحية في بعس السشاشق التي تػاجو نقرًا في تمظ الكسامات. بعج الحرػؿ عمى المقاح بالكامل، 
[ بعجـ الحاجة لارتجاء الكسامة إلا في الحالات CDCتذيخ مخاكد مكافحة الأمخا  والػقاية مشيا ]

  [ٙٔضيا التعميسات والقػانيغ]التي تفخ 

 symptoms & complications.اعراض و مزاعفات الإصابة بفيروس كهرونا ٢.١.٢.١
of Covid-19 infection 

يػمًا مغ  ٗٔوأعخاضو بعج يػميغ إلى   ٜٕٔٓقج تطيخ مؤشخات مخ  فيخوس كػرونا السدتجج 
س وتدبق ضيػر الأعخا  بفتخة الحزانة. التعخُّ  لو. وتدسى ىحه الفتخة التي تمي التعخُّ  لمفيخو 

قبل أف تطيخ الأعخا . وقج تذتسل مؤشخات السخ   ٜٔحيث يطل نذخ عجوى فيخوس كػفيج 
والأعخا  الذائعة تذسل الحُسَّى و الدعاؿ و الذعػر بالتعب و قج تتزسغ الأعخا  السبكخة 

 [.ٚٔفقجاف حاسة التحوؽ أو الذع ] ٜٔ-لفيخوس كػفيج
ا إلى حادة. فبعس الأشخاص لا  ٜٔتتخاوح حجة أعخا  كػفيج  ومغ السسكغ أف بيغ خفيفة ججًّ

يُرابػف سػى بأعخا  قميمة. وقج لا يُراب آخخوف بأي أعخا  عمى الإشلبؽ، ومع ىحا فيسكشيع 
نذخ السخ  )نقل السخ  دوف ضيػر الأعخا  عمييع(. وقج تتفاقع الأعخا ، مثل ضيق الشفذ 

 [.ٛٔلأشخاص بعج بجاية ضيػر الأعخا  بأسبػع تقخيبًا ]والتياب الخئة لجى بعس ا
بعس الشاس لسجة تديج عغ أربعة أسابيع بعج التذخيز. ويُذار إلى ىحه  ٜٔتريب أعخا  كػفيج 

. ويُراب بعس الأشفاؿ بستلبزمة التياب ٜٔالسذاكل الرحية أحيانًا باسع حالات ما بعج كػفيج 
ا أف تؤثخ في عجد مغ الأعزاء والأندجة، بعج عجة أسابيع الأجيدة الستعجدة، وىي متلبزمة يسكشي

. وفي حالات نادرة، قج يُراب بعس البالغيغ بيحه الستلبزمة أيزًا ٜٔمغ الإصابة بفيخوس كػفيج 
 [.ٜٔ(]ٕ-ٔكسا في الذكل )

لجى كبار الدغ، وتدداد  ٜٔ-تدداد مخاشخ الإصابة بأعخا  حادة جخاء الإصابة بفيخوس كػفيج
مع التقجـ في العسخ. وقج تدداد خصػرة السخ  أيزًا لجى السرابيغ بحالات مخضية السخاشخ 
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[. ىشاؾ حالات مخضية معيشة قج تديج مغ خصخ الإصابة بأعخا  حادة نتيجة الإصابة ٕٓأخخى ]
ويتشج ذلظ عشجما تخسل الخلبيا السشاعية نػعًا مغ الإشارات الجديئية لتعديد   ٜٔ-بفيخوس كػفيج
تُعخؼ بػ"الديتػكيشات"، وتؤدي دورًا ميسًّا في تشطيع التفاعلبت الالتيابية، في أثشاء الالتياب، 

الاستجابة السشاعية التكيفية، يتع تشذيط العجيج مغ مدارات الالتياب، ولكغ يسكغ أف تؤدي 
الاستجابة السُبالَغ فييا إلى تفاعُل التيابي شجيج قج يخخج عغ الديصخة في بعس الأحياف، وذلظ 

، فيسا يُعخؼ بػ"عاصفة الديتػكيغ"، وفييا تشتذخ ع شجما يديج مدتػى الديتػكيشات عغ اللبزـ
الديتػكيشات في أماكغ مختمفة مغ الجدع، وليذ فقط في السشاشق السرابة بالعجوى، وتبجأ في 

 [.ٕٔ(]ٖ-ٔمياجسة خلبيا الجدع الدميسة وإلحاؽ الزخر بيا كسا في الذكل )

 
 زاعفات الإصابة بفيروس كهرونا(: يهضح م٢-١الذكل )
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 (: يهضح العاصفة الديتهكين نتيجة الإصابة بفيروس كهرونا٣-١الذكل )

 Corona Virus Treatment  .علاج فيروس كهرونا٣.١.٢.١ 

[ عمى دواء واحج فقط لعلبج مخ  فيخوس كػفيج FDAرغع مػافقة إدارة الغحاء والجواء الأمخيكية]
وافقت إدارة الغحاء والجواء الأمخيكية عمى دواء  ا العجيج مغ الأدوية.، يختبخ العمساء حاليً ٜٔ

البالغيغ، وكحلظ الأشفاؿ  ٜٔكػفيج  [ السزاد لمفيخوسات لسعالجة مخضىVekluryريسجيديفيخ ]
الحيغ تتصمب حالتيع الإدخاؿ  ٜٔكػفيج  سشة أو أكثخ. قج يػصف ريسجيديفيخ لسرابي ٕٔبعسخ 

 [.ٕٕس مغ خلبؿ إبخة تجخل في الجمج )عغ شخيق الػريج(]لمسدتذفى. ويُعصى لمسخي
[ عمى الاستخجاـ الصارئ لجواء يدسى باريديتيشيب FDAوافقت إدارة الغحاء والجواء الأمخيكية ]

[Olumiantلعلبج ]  في بعس الحالات، وىحا الجواء مدتخجـ في الأصل لعلبج التياب  ٜٔكػفيج
عغ شخيق الحج مغ  ٜٔكػفيج  دواء يبجو أنو يكاف  السفاصل الخوماتػيجي. باريديتيشيب ىػ

الالتياب وإحجاث نذاط مزاد لمفيخوسات. تشز إدارة الغحاء والجواء الأمخيكية عمى أنو يسكغ 
استخجاـ باريديتيشيب لعلبج الأشخاص السجخَميغ لمسدتذفى مسغ يحتاجػف إلى أجيدة تشفذ 

  [.ٖٕ] ٜٔيج بكػف اصصشاعية أو إلى أكدجيغ إضافي إثخ إصابتيع
 ، بسا في ذلظ:ٜٔلكػفيج  يَجرس الباحثػف علبجات أخخى محتسمة

 :بالإضافة إلى ريسجيديفيخ، تذسل مزادات الفيخوسات الأخخى  العقاقيخ السزادة لمفيخوسات
[ اكتذفت merimepodib[ وميخيسيبػديب ]favipiravirالخاضعة للبختبار حاليا: فافيبيخافيخ ]

 [.ٕٗ[]ritonavir[ وريتػنافيخ ]lopinavirدمج الجواءيغ لػبيشافيخ]الجراسات عجـ فعالية 



 الفصل الاول .......................................................المقدمة واستعراض المراجع

7 
 

 :ديكداميثازوف الكػرتيكػستيخويج ىػ أحج مزادات الالتيابات التي يجرسيا  ديكداميثازوف
الباحثػف حاليًا لعلبج أو مشع خمل الأعزاء الػضيفي وإصابات الخئة الشاتجة عغ الالتياب. 

ٝ لجى الأشخاص السعتسجيغ عمى أجيدة ٖٓت بشدبة تقارب وججت الجراسات أنو يخفس الػفيا
ٝ لجى الأشخاص الحيغ يحتاجػف إلى أكدجيغ إضافي ٕٓالتشفذ الرشاعي وبشدبة تقارب 

[. أوصت السعاىج الػششية الأمخيكية لمرحة بيحا الجواء للؤشخاص الحيغ أُدخمػا لمسدتذفى ٕ٘]
ميكانيكية أو يحتاجػف إلى أكدجيغ مسغ وُضعػا عمى أجيدة تشفذ  ٜٔبكػفيج  لإصابتيع

إضافي. كسا  يسكغ استخجاـ الكػرتيكػستيخويجات الأخخى، مثل بخيجنيدوف أو ميثيل بخيجنيدولػف 
أو ىايجروكػرتيدوف إذا لع يتػفخ ديكداميثازوف. قج يدبب ديكداميثازوف وغيخه مغ 

 [.ٕٙالأقل حجة ]ذوي الحالات  ٜٔكػفيج  الكػرتيكػستيخويجات الزخر إذا أعُصي لسخضى
وفي بعس الحالات، قج يُعصى دواء تػسيميدوماب أو باريديتيشيب مع ديكداميثازوف لمسخضى 
السجخَميغ لمسدتذفى مسغ وُضعػا عمى جياز التشفذ الاصصشاعي أو مغ يحتاجػف إلى أكدجيغ 
إضافي. مكغ إعصاء ريسجيديفيخ مع الجيكداميثازوف لمسخضى السجخَميغ لمسدتذفى مسغ 

 [.ٕٚتاجػف إلى أكدجيغ إضافي أو الحيغ يتمقػف التشفذ الاصصشاعي ]يح

  العلبجات السزادة للبلتيابات : يَجْرُس الباحثػف العجيج مغ الأدوية السزادة للبلتيابات مغ
أجل علبج أو مشع تزخر الخئة ومشع حجوث خمل وضيفي في عجة أعزاء نتيجة للبلتيابات 

 [.ٕٛالسختبصة بالعجوى ]
 ت السدتشجة عمى السشاعة : يَجْرُس الباحثػف استخجاـ نػع مغ العلبج السدتشج عمى العلبجا

[ بالاستخجاـ FDAالسشاعة، ويُدسى بلبزما الشقاىة. صخّحت إدارة الغحاء والجواء الأمخيكية]
. تُجسَع بلبزما الشقاىة مغ دـ يتبخع بو أشخاص تعافػا ٜٔكػفيج  الصارئ لبلبزما الشقاىة لعلبج

. ويسكغ استخجاـ بلبزما الشقاىة مختفعة الأجداـ السزادة لعلبج بعس ٜٔيج كػف مغ
مسغ ىع في مخحمة مبكخة مغ مخضيع  ٜٔبكػفيج  الأشخاص السجخَميغ لمسدتذفى إثخ إصابتيع

أو مسغ لجييع ضعف في جياز السشاعة. كسا يَجرس الباحثػف أنػاعًا أخخى مغ العلبجات 
ا فييا الخلبيا الجحعية الستػسصية والأجداـ السزادة أحادية [، بسٜٕالسدتشجة عمى السشاعة ]

الشديمة. الأجداـ السزادة أحادية الشديمة ىي بخوتيشات ترشع في السختبخ ويسكغ أف تداعج 
الجياز السشاعي عمى محاربة الفيخوسات. تتػفخ عجة أنػاع مغ الأدوية السحتػية عمى الأجداـ 

دواء يدسى سػتخوفيساب، وىػ مديج مغ باملبنيفيساب السزادة أحادية الشديمة. وتتزسغ 
[bamlanivimab[ وإيتيديفيساب ]etesevimab[ ]ٖٓ ومديجًا مغ نػعيغ مغ الأجداـ ،]

[. وتُدتخجـ ىحه imdevimab[ وأيسجيفيساب ]casirivimabالسزاة، اسسيسا كاسيخيفيساب ]
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لسعتجلة لجى الأشخاص الأكثخ التي تتخاوح بيغ الخفيفة وا ٜٔكػفيج  الأدوية لعلبج حالات
 [.ٖٔ] ٜٔكػفيج عخضة للئصابة بأعخا  خصيخة بدبب

 Covid 19 Vaccine  ١٩لقاح كهفيد  .٤.١.٢.١
. ٜٔالجياز السشاعي لتكػيغ أجداـ مزادة لسكافحة كػفيج  ٜٔيجفع كل لقاح مغ لقاحات كػفيج 

ػجػدة عمى سص  فيخوس كػفيج ندخة غيخ ضارة مغ البشية الذػكية الس ٜٔوتدتخجـ لقاحات كػفيج 
مغ  .[ ٕٖأو جدء مغ الغلبؼ كسا في الذكل ]او الحامس الشػوي   Sالتي تدسى بخوتيغ  ٜٔ

جانب آخخ تختمف تمظ المقاحات في أسعارىا و تػفخىا مغ دولة إلى أخخى  إلا أف شخيقة إعصاء 
 .[ٖٖالمقاح تبقى حدب تػجييات الذخكة السرشعة و كسا في الذكل التالي ]

 
(: يهضح اشهر شركات إنتاج المقاحات مع الدعر و الجرعة و درجة حرارة الحفظ ٤-١الذكل )
 لكل نهع
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تعسل المقاحات عمى تدريب الجهاز السشاعي لمذخص لمتعرف عمى الجراثيم ] والفيروسات[. 
وتقهي الاستجابة السشاعية حتى يتذكر الجدم كيفية محاربة الفيروس في السدتقبل. وتدتخدم 
بعض المقاحات فيروسا كاملا لتدبب استجابة جهاز السشاعة. وتدتخدم المقاحات الأخرى أجزاء 
من الفيروس أو مادة وراثية تهفر تعميسات لرشع بروتيشات معيشة مثل تمك السهجهدة في 

 [.٣٤(]٥-١الفيروس  كسا في الذكل )

 
 (: يهضح كيفية ترسيم لقاحات كهرونا٥-١الذكل )
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 Sinopharm Vaccineح سيشهفارم   . لقا١.٤.١.٢.١

سجمت بعس البمجاف التي تدتعسل لقاح  سيشػفارـ الريشي ارتفاعا في حالات الإصابة بفيخوس 
كػرونا، ما أعاد الذكػؾ والسخاوؼ تجاه المقاح الريشي، وفق تقخيخ مغ صحيفة "واششصغ بػست" 

 [.ٖ٘الأميخكية ]
، عمى ما أعمغ السجيخ العاـ وكانت مشطسة الرحة العالسية مشحت  مػافقة ش ارئة لمقاح سيشػفارـ

لمسشطسة. وجاء ذلظ رغع أف خبخاء السشطسة قالػا في وقت سابق إف المقاح لا يداؿ بحاجة إلى السديج 
مغ البيانات. وسجمت الإمارات وسيذيل وتذيمي وأوروغػاي زيادة في عجد حالات الإصابة بفيخوس 

 [.ٖٙة بالمقاح ]كػرونا، رغع ندبة التمكي  السختفع
  كيفية انتاج و آلية عسل لقاح سيشهفارمPRODUCTION AND ACT OF 

SINOPSINOHAM  
" عغ شخيق دفع الجياز السشاعي للئنداف لرشع أجداـ مزادة لفيخوس   ويعسل لقاح "سيشػفارـ

سص   كػرونا، والتي تختبط بالبخوتيشات الفيخوسية، مثل ما يدسى بالبخوتيشات الذػكية التي تخصع
أنػاع مغ  ٖ(. ولإنتاج المقاح، أحزخ الباحثػف في معيج بكيغ ٙ-ٔالفيخوس كسا في الذكل )

فيخوس كػرونا، مغ السرابيغ في السدتذفيات الريشية، بالإضافة إلى فيخوس متحػر يدتصيع 
   [.ٖٙ"نيػيػرؾ تايسد" الأميخكية ]التكاثخ، وفقا لرحيفة 

   عسل لقاح سيشػفارـيػض  كيفية صشع و  (: ٙ-ٔالذكل )  
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   لاعراض الجانبية لمقاح سيشهفارمSinopharma Side Effects 

في جسيع التجارب الدخيخية الخاصة بالمقاح ، كاف ألع العزلبت رابع أكثخ الآثار الجانبية شيػعًا. 
، عانى  % مغ السذاركيغ مغ آلاـ في العزلبت، بيشسا ٓٙوفي التجارب الخاصة بمقاح سيشػفارـ

% مغ السذاركيغ في تجارب لقاح سيشػفارـ عغ الأعخا  ذاتيا، مقارنة بحػالي الثمث ٖٛأبمغ 
[. وذكخت الجراسات أف القذعخيخة كانت مغ الآثار أقل ٖٚبالشدبة لمقاح جػندػف آنج جػندػف ]

% مغ متمقي لقاح سيشػفارـ بذعػرىع بقذعخيخة، في ٖٗشيػعًا ولكشيا ليدت نادرةً تساما، حيث أفاد 
% ٕ% فقط مغ السذاركيغ في تجارب لقاح فايدر عغ ىحه الحالة. ولع يذعخ سػى ٕٖأبمغ  حيغ

% مغ السذاركيغ في ٘ٔمغ السذاركيغ في تجارب لقاح جػندػف آنج جػندػف بالقذعخيخة. وأبمغ 
% بالشدبة لمقاح ٜالتجارب الدخيخية لمقاحي سيشػفارـ وفايدر عغ الإصابة بالحسى، مقارنة بحػالي 

 [.ٖٚف آنج جػندػف ،]جػندػ 
وأكج الباحثيغ أف متمقي لقاحي سيشػفارـ و فايدر لع يػاجيػا مذاكل في الجياز اليزسي مثل 

% مغ متمقي لقاح جػندػف آنج جػندػف أبمغػا ٗٔالغثياف والقيء والإسياؿ، في حيغ أف حػالي 
نبية بجأت في اليػـ الحي عغ الغثياف. وأفاد غالبية السذاركيغ في تجارب سيشػفارـ بأف الآثار الجا

[. وفي الستػسط، عانى مغ تمقى لقاح فايدر ٖٛتمقػا فيو المقاح واستسخت ليػميغ بعج كل جخعة ]
مغ آثار جانبية بعج يػـ إلى يػميغ مغ التصعيع، وعادةً ما يدتسخ رد الفعل يػما واحجا فقط. وقج 

في تجارب لقاح "جػندػف آنج استسخت أعخا  التعب والرجاع وآلاـ العزلبت لجى السذاركيغ 
   [.ٜٖجػندػف" لسجة يػميغ في الستػسط، بيشسا عانػا مغ أعخا  الغثياف والحسى ليػـ واحج فقط ]

 
 Pfizer Vaccine. لقاح فايزر  ٢.٤.١.٢.١

 كيفية انتاج و آلية عسل لقاح وفايزرPfizer production and action of 
 ( يهضح كيفية انتاج و آلية٧-١الذكل :) عسل لقاح فايزر  

القائع عمى تقشية الخنا  ٜٔ-بيػنتيظ السزاد لكػفيج-وفقاً لفخيق الخبخاء الاستخاتيجي، فإف لقاح فايدر
(. يتكػف المقاح مغ مادة وراثية يعخفيا العمساء ٚ-ٔالسخساؿ لقاح مأمػف وفعاؿ كسا في الذكل )

  لشيػكميػسيج"، والتي تحيصيا جدسياتباسع "الحسس الشػوي الخيبػزي السداؿ" الحي تع تعجيمو بػ"ا

 نانػنية دىشية. ويحسل السادة الػراثية لمبخوتيغ الخاص بفيخوس كػرونا السدتجج، ما يجعمو قادرا
 [.ٓٗ] فاعميتو عمى الارتباط بالفيخوس والحج مغ
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 كيفية انتاج و آلية عسل لقاح وفايزرPfizer production and action of 
 

 مقاح فايزر  الاعراض الجانبية لPfizer Vaccine Side Effects 

رصجت صحيفة "ووؿ ستخيت جػرناؿ" عغ خبخاء صحة أمخيكييغ، الآثار الجانبية لمحرػؿ عمى 
 [:ٔٗجخعة فايدر، والتي جاءت عمى الشحػ التالي ]

 ٖٙمسغ حرمػا عمى لقاح فايدر عانػا مغ الإجياد والإعياء الذجيج % 
 ٘٘ػا مغ الرجاع الذجيج% مسغ حرمػا عمى المقاح عان 
 ٖٕمسغ حرمػا عمى فايدر واجيػا شعػرا ممحػضا بالقذعخيخة والخجفة % 
 ٕٗمسغ حرمػا عمى لقاح فايدر عانػا مغ آلاـ شجيجة في السفاصل % 
 ٔٗ.مسغ حرمػا عمى فايدر واجيػا أعخا  حسى وارتفاع درجات حخارة شجيجة % 
 اجئا ومؤقتا في عزلبت الػجوواجيت حالات نادرة مسغ حرمػا عمى فايدر ضعفا مف 
 تعخ  بعس الأشخاص مسغ حرمػا عمى المقاح لتػرـ في الغجد الميسفاوية  
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   Astrazeneca Vaccine. لقاح الشاقلات أسترازيشيكا٣.٤.١.٢.١

ويجخمػنيا في ندخة  ٜٔفي ىحا الشػع مغ المقاحات، يأخح العمساء مػاد وراثية مغ فيخوس كػفيج  
خخ )يدسى الشاقل الفيخوسي(. عشجما يجخل الشاقل الفيخوسي إلى الخلبيا، فإنو معجّلة مغ فيخوس آ

. بسجخد Sتعصي خلبياؾ تعميسات لعسل ندخ مغ بخوتيغ  ٜٔيػصل مادة جيشية مغ فيخوس كػفيج 
عمى أسصحيا، يدتجيب الجياز السشاعي مغ خلبؿ تكػيغ أجداـ  Sأف تَعْخ  الخلبيا بخوتيشات 

، فإف الأجداـ السزادة ٜٔاء دفاعية. إذا أصبت لاحقًا بعجوى كػفيج مزادة وخلبيا دـ بيز
 [.ٔٗ,ٕٗ(]ٛ-ٔستحارب الفيخوس كسا في الذكل )

أو بالفيخوس الشاقل. أيزا، لغ  ٜٔلا يسكغ أف تتدبب لقاحات الشاقلبت الفيخوسية العجوى بكػفيج 
قاح جاندغ/جػندغ آنج ترب  السادة الػراثية التي يػصميا الشاقل جدءا مغ حسزظ الشػوي. ل

ىػ لقاح يدتخجـ تقشية الشاقلبت. كسا أَنْتَجت أستخازيشيكا وجامعة  ٜٔجػندغ السخرز لكػفيج 
بتقشية الشاقلبت. يعتقج عمساء أنيع عثخوا عمى "العامل" الحي يؤدي  ٜٔأكدفػرد لقاحًا مزادًا لكػفيج 

د أستخازيشيكا السزاد لفيخوس كػرونا إلى حالات نادرة ججاً مغ تجمط الجـ بعج تمقي لقاح أوكدفػر 
[ٖٗ.] 

فقج بيغ فخيق في بخيصانيا والػلايات الستحجة، بتفريل دقيق، كيف أف بخوتيشاً في الجـ يشجحب إلى 
مكػف أساسي في المقاح. ويخوف أف ىحه العسمية تصمق سمدمة مغ التفاعلبت، في جياز السشاعة، 

  [.ٗٗيسكغ أف تشتيي بجمصات خصيخة في الجـ ]

 (: يػض  كيفية انتاج و آلية عسل لقاح أستخازيشيكاٛ-ٔالذكل )
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 Patients and Sample Collectionلسخضى وجسع العيشات . إ
 Sample Collection.جسع العيشات ٕ.ٔ

تتزسغ الجراسات الحالية جسع البيانات و الفحػصات شبية مغ اشخاص محرشيغ بمقاح كػرونا 
( ٜٔ-Covidمختمف الاعسار سػاء كانػا مرابيغ سابقا أو غيخ  مرابيغ بفيخوس كػرونا )مغ 

عيشة  ٖٙحيث تع جسع    ٕٕٔٓ/ٕٔ/ٕٛالى  ٕٕٔٓ/ٔٔ/٘ٔوقج تع جسع العيشات خلبؿ الفتخة  
عيشة مغ  ٘ٗعيشة مغ مدتذفى الشدائية والاشفاؿ و   ٘ٔمغ مدتذفى الجيػانية التعميسي العاـ و 

ارجية والصمبة مغ مختمف الجامعات  وقج تع جسع السعمػمات التالية مغ جسيع العيادات الخ
 السخضى السمقحيغ:

 اسع السخيس .ٔ
 عسخ السخيس .ٕ
 جشذ السخيس .ٖ
 نػع المقاح  .ٗ
 المقاح أخحتأريخ  .٘
 ىل كاف مراب مغ قبل .ٙ
 ىل ضيخت عميو اعخا  اصابو او لا    .ٚ

 Available Vaccines in al Diwaniyah City.المقاحات السدتخجمة ٕ.ٕ 
_ لقاح   Pfizerمغ خلبؿ ما تع جسعو مغ معمػمات تبيغ أف المقاحات السدتخجمة ىػ لقاح فايدر 

 janو لقاح جػندػف انججػندػف   AstraZenecaو لقاح استخازيشيكا   Sinopharmسيشػفارـ 

 
 ( لمقاح فايدر ٔ-ٕشكل )                                   
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 (لمقاح سيشا فارـٖ_ٕشكل )                                         

 
 (  لمقاح استخا زيشيكاٗ_ٕشكل )                              

 
 ( لقاح جػنيدػف ٘_ٕشكل  )                                  
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 Method of Vaccines Administration. شخيقة إعصاء المقاحات ٣.٢

لػيو كالشدلاء في دور الخعاية)السدشيغ( والخط الأمامي مغ الكػادر التصعيع يبجأ مع مغ ليع لأو 
الصبية السخررة لسػاجية الفايخوس يأخح المقاح عمى شكل جخعتيغ تبجأ السشاعة بالزيػر بعج 

يػما مغ تمقي الجخعة الاولى سيتمقى الأشخاص الجخعة الثانية وىي  ٕٔتمقي الجخعة الاولى وبعج 
ح الى الفعالية الكاممة ويتع اخح المقاح عبخ حقشو عزميو في العزمة الجالية جخعو معدزه ليرل المقا

في اعمى الكتف وذلظ لعجة اسباب الدبب الاوؿ لاف ىحه العزمة  تعتبخ نديج او تعتبخ كسخدف 
تقػـ بأمجاد الجدع بذكل معتجؿ ليذ بصيء ولا سخيع وبالتالي يكػف المقاح مػضعي  متسػضع لا 

بية شجيجة اما بالشدبة لمدبب الثاني  تعتبخ العزمة الجالية ذات تغحيو دمػية يدبب  اعخا  جان
( تقػـ بشقل receptorsنذصة اما الدبب الثالث ولاىع ىػ احتػاء العزمة الجالية عمى مدتكبلبت )

 المقاح إلى العقج المسفاوية )الخلبيا السشاعية(.
 ىشاؾ خصػات نقػـ بيا قبل إعصاء المقاح _

لة المقاح و نقػـ بتعكيع الفتحة العمػية)مكاف سحب المقاح مغ لامبػلو( بػاسصة  أخح امبػ ن .ٔ
Alcohol swab 

 minute ٔنشتطخ لسجة   .ٕ
 BD 0.5MLنأخح ابخة  .ٖ
 °ٜٓندحب المقاح مغ الامبػلو و حقغ العزمة الجالية بداويو    .ٗ

 .شخيقة حفظ المقاحات ٕ.ٗ

خاصة لحفظ المقاحات مغ التمف في درجة  يحفظ لقاح كػرونا في درجات مشخفزة ججا في بخادات
تحت الرفخ فتكػف آمشة وغيخ معخضة لمتمف وتكػف ىحه الجرجة الحخارية   ٓٚحخارة أقل مغ  

متغيخة حدب نػع المقاح اذا كاف فايدر او سيشا فارـ او استخازيشيكا تكػف شخيقة نقل المقاحات مغ 
ص مػعج لمقاح و يجب الانتباه الى تاريخ دولو الى دولو مغ خلبؿ وضع المقاحات في صشجوؽ خا

 الرلبحية قبل حفظ المقاح وتخديشو في البخادات .

  Statistical Analysis. التحميل الاحرائي  ٕ.٘
و بخنامج الحدـ الاحرائية لمعمػـ  ٕٓٔٓحممت نتائج لجراسة الحالية باستخجاـ بخنامج الأكدل 

(. حيث اعتبخ ) Statistical Package For Social Analysis  ٜٔالصبية   الشدخة 
 ( مختمفة إحرائيا. Pvalue ٘ٓ,ٓالاحتسالية الأكبخ مغ )   
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 Results and Discussion.الشتائج والسشاقذة ٣
 Results. الشتائج  ١.٣

 Demographical Study. اعسار واجشاس السذتركين  ١.١.٣
الى ٘ٔا وكانت اعسارىع تتخاوح بيغ شخز محرغ بمقاح كػرونٖٕٔتزسشت الجراسة الحالية  

(. كسا اضيخت الجراسة الحالية اف اغمب ٔ-ٖسشة كسا في الججوؿ )  ٕٗ.ٖٓسشة بسعجؿ عسخ ٘ٙ
ٝ وىحه الفخوقات لع تكػف ٙٗٝ بيشسا كانت ندبة الحكػر ٗ٘السحرشيغ كانػا في الاناث بشدبة 

اكبخ لتحريغ ضج فيخوس (. ومغ ىحا نلبحظ ىشاؾ رغبة للئناث P> ٘ٓ.ٓواضحة احرائياً )
 (.ٔ-ٖكػرونا كسا في الذكل )

 (: يػض  مجى و متػسط اعسار السحرشيغ بمقاحات كػرونإ-ٖالججوؿ )

 

 
 لاناث  السحرشين بمقاحات كهرونا(: يهضح ندبة الذكهر و ا١-٣ذكل )ال

56(46%) 

67(54%) 

P=0.317 

 اناث ذكور

 الخرائز العسخية/ بالدشة

 ٘ٙ -٘ٔ مجى الاعسار

 ٕٗ.ٖٓ متػسط الاعسار

 ٖٖ.ٜ الانحخاؼ السعياري 

 ٗٛ.ٓ الخصأ السعياري 
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    Types of Vaccines and Their Uses.انهاع المقاحات وندبة استخدامها٢.١.٣

اضيخت نتائج الجراسة الحالية اف المقاحات الستػفخة في السدتذفيات والسخاكد الرحية في مجيشة 
ٝ وسيشػفارـ ٙٛبمقاح فايدر الجيػانية ىي فايدر و سيشػفارـ و استخازيشيكا و كانت ندبة السحرشيغ 

 (. ٕ-ٖٝ كسا في الذكل )ٔٝ و استخازيشيكا بشدبة ٖٔبشدبة 
ٝ( مغ السحرشيغ كانػا مرابيغ سابقاً بفيخوس كػرونا بيشسا كاف ٘ٔ)ٜٔكسا بيشت الشتائج اف 

  .(ٖ-ٖٝ مغ السحرشيغ غيخ مرابيغ سابقاً كسا في الذكل )٘ٛ
 

 
 نهع من لقاحات كهرونا(: يهضح ندبة استخدام كل ٢-٣الذكل )

 
 (: يهضح ندبة الاصابات  بفيروس كهرونا بين الاشخاص السحرشين٣-٣الذكل )

106 (86%) 

16 (13%) 

1(1%) 

P = 0.007 
 فايزر 

 سينوفارم 

 استرازينيكا 

19 (15%) 

109 (85%) 

P =0.003 

 غير مصابين مصابين 
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 Side Effects of COVID-19 Vaccines. الاعراض الجانبية لمقاحات ٣.١.٣

ٝ( مغ السخضى يعانػف مغ أعخا  جانبية بعج أخح ٜٔشبقا لشتائج الجراسة الحالية كاف أغمب)
 (.ٗ-ٖ)الذكلٝ لع تطيخ لجييع أي أعخا  كسا في ٜالمقاحات أما الشدبة الستبكية الجخعة الأولى مغ

ٝمغ السحرشيغ يعانػف مغ حسى شجيجة بعج أخح المقاح كسا ضيخت ندبة ٕٙمغ جانب آخخ وججنا 
ٝ و ٚٔٝ ؤٕٝ وٖٓٝ( مغ السحرشيغ يعانػف مغ الع في مشصقة الحقغ كحلظ تبيغ أف ٔٙكبيخة )
انػف مغ أعخا  جانبية أخخى تذسل نحػؿ /الع السفاصل وحسى / صجاع ٝ مغ السحرشيغ يعٙٔ

ٝ مغ ٛٛٝ و ٜ٘( . كسا اضيخت ىحه الجراسة إف ٘-ٖوحسى شجيجة عمى التػالي كسا في الذكل )
ٝ عمى ٕٔٝ و٘الحكػر و الاناث عمى التػالي يعانػف مغ أعخا  جانبية عشج اخح المقاحات بيشسا 

 ( .ٕ-ٖتمظ الأعخا  كسا في الججوؿ )التػالي مشيع لع تطيخ عمييغ 

 (: يبين ندبة اعراض الجانبية لمقاحات حدب الجشس٢-٣شكل  )

 الاجشاس
 لديهم اعراض جانبية

 العدد%

 لا يسمكهن اعراض جانبية

 العدد%
P value 

 ٛٓٓٓ.ٓ (%ٕٔ) ٛ %(ٛٛ) ٜ٘ الأناث

 ٔٓٓٓ.ٓ (٘)% ٖ %(ٜ٘) ٖ٘ االذكهر

  ١١ ١٢٢ العدد الكمي
 

 
 (: يهضح ندبة الاعراض الجانبية لمقاحات بين السذتركين٤-٣)الذكل 

91% 

9% P =0.0002 

 لديهم اعراض جانبية

 ليس لديهم اعراض جانبية
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  (: يهضح الاعراض الجانبية بعد اخذ المقاحات ٥-٣الذكل )

 

 Compared Side Effects of. مقارنة الاعراض الجانبية لمقاحات السدتخدمة ٤.١.٣
COVID-19 Vaccines 

ٝ( ٓٚيدر يعانػف مغ حسى شفيفة )( أف أغمب الأشخاص السحرشيغ بمقاح فاٖ-ٕيبيغ الججوؿ )
ٝ مشيع يعانػف مغ نحػؿ والع السفاصل بيشسا ٜٕٝ( وكانت ندبة ٙ٘و الع في مشصقة الحقغ )

ٝ ( يعانػف مغ الع في مشصقة الحقغ ٜٗالأشخاص السحرشيغ بمقاح سيشػفارـ تبيغ أف أغمبيع )
ني مغ عػدة اعخا  في ٝمشيع يعإ٘ٝ مشيع يعانػف مغ نحػؿ والع السفاصل في حيغ وججنا ٗٗو

نفذ الػقت مثل حسى وصجاع والع السفاصل .مغ جانب آخخ تزسشت الجراسة الحالية شخز واحج 
 محرغ بمقاح استخازيشيكا وكاف يعاني مغ صجاع وحسى شفيفة.

 

16% 

63% 

30% 

21% 

17% 

61% 
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 الاعراض الجانبية  بعد اخذ اللقاحات

P=0.0241 
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 ( : يهضح مقارنة الاعراض الجانبية لمقاحات٣-٣جدول  )

 الاعراض الجانبية
 لقاح  فايزر

 العدد%

 ملقاح  سيشهفار 

 العدد%

 لقاح استرازيشيكا

 العدد%

P value  

 1.1٤١١ %(١11)١ %(١٩)٣ %(١٦)١٧ صداع

 1.1٤11 %(1)1 %(١٢2٥)٢ %(١٧)١٨ حسى شديده

حسى صداع الم 
 1.1٤٧٢ %(1)1 %(٢٥)٤ %(٢١)٢٢ في السفاصل

نحهل والم في 
 1.1٢٢٥ %(1)1 %(٤٤)٧ %(٢٩)٣1 السفاصل

 1.11١١ %(1)1 %(٩٤)١٥ %(٥٦)٥٩ الم مشظقة الحقن

 1.1٢٦ %(1)1 (١٢2٥)٢ %(٧1)٧٤ حسى طفيفة

 Discussion.السشاقذة ٢.٣

، عمى غخار أي لقاح آخخ، يسكغ أف تتدبّب في آثار جانبية، معطسيا خفيفة أو ٜٔ-لقاحات كػفيج
متػسصة تدوؿ مغ تمقاء نفديا في غزػف بزعة أياـ. ويسكغ أف تتختب عمى ىحه المقاحات آثار 

[ وتُخصَج ٘ٗخصػرة أو شػيمة الأمج، كسا يتجمّى ذلظ مغ نتائج التجارب الدخيخية] جانبية أكثخ
 المقاحات باستسخار لغخ  الكذف عغ أي حػادث ضارة وىحا سبب الخئيدي لإجخاء الجراسة الحالية.
ومغ الذائع حجوث بعس الآثار الجانبية التي تتخاوح بيغ الخفيفة والستػسصة عشج تمقّي التصعيع. 

ى ذلظ إلى أف الجياز السشاعي يأمخ الجدع بالتفاعل بصخؽ معيشة، حيث يديج مغ تجفق الجـ ويعد 
لتسكيغ السديج مغ الخلبيا السشاعية مغ الجوراف، ويخفع درجة حخارة الجدع مغ أجل قتل الفيخوس. 

[ٗٙ] 
ى الخفيفة بيشت الجراسات الدابقة اف حجوث آثار جانبية تتخاوح بيغ الخفيفة والستػسصة، مثل الحس

أو آلاـ العزلبت، أمخ شبيعي ولا يدتجعي القمق  فيي علبمات تجؿ عمى أف الجياز السشاعي 
لمجدع يدتجيب لمقاح، وبالتحجيج لمسدتزج )السادة التي تفعّل الاستجابة السشاعية(، ويدتعج لسػاجية 

 [ٙٗ,ٚٗ] الفيخوس. وعادة ما تدوؿ ىحه الآثار الجانبية مغ تمقاء نفديا بعج بزعة أياـ
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تتدع الأعخا  الجانبية الأكثخ شيػعا عقب الحرػؿ عمى لقاح فايدر/ بيػنتيظ أو لقاح أستخازيشيكا/ 
، وفقا لسػقع صحيفة “متػسصة الذجة وقريخة السجى”أكدفػرد السزاديغ لفيخوس كػرونا بكػنيا 

 [.ٛٗالغاردياف اعتسادا عمى مػقع الرحة العامة التابع لمحكػمة البخيصانية. ]
وتتسثل غالبية الأعخا  في الذعػر بألع في مكاف الحقغ بالمقاح والإجياد أو الذعػر بألع في أنحاء 

 [ٛٗالجدع مرحػب بالرجاع كسا ىػ واض  في دراستشا الحالية ]
ولكغ أضيخت تقاريخ أولية بأف بعس مغ تمقػا المقاح، خاصة لقاح فايدر/ بيػنتيظ، ضيخت لجييع 

سية شجيجة. لتػصي وكالة الأدوية ومشتجات العشاية الرحية بالسسمكة ردود فعل تسثمت في حدا
دقيقة عمى الأقل بعج التصعيع  ٘ٔ" بسخاقبة جسيع الحاصميغ عمى المقاح لسجة MHRAالستحجة "

مباشخة.  وبالإضافة للؤعخا  الجانبية الدابقة، يذيخ مػقع كمية الصب بجامعة ىارفارد الأمخيكية 
[  مغ جانب آخخ تذيخ ٜٗبعج التمكي  بالحسى والخعذة أو الغثياف والقئ ]إلى احتساؿ الإصابة 

ثع تمقػا لقاحات  ٕٕٓٓسشة  ٜٔالأبحاث الحجيثة أيزًا إلى أف الأشخاص الحيغ أصيبػا بكػفيج 
( تشتج أجداميع مدتػيات عالية ججًا مغ الأجداـ mRNAالحسس الشػوي الخيبي السخساؿ )

فعالة ضج الستحػرات الحالية وربسا السدتقبمية. ويصمق بعس العمساء  السزادة التي يحتسل أف تكػف 
 [ٓ٘عمى ىحه الحالة اسع السشاعة اليجيشة. وما زالت ىشاؾ حاجة إلى السديج مغ الأبحاث ]

لأجل فيع الآثار الجانبية لمّقاح التي تع تحجيجىا في دراستشا و الجراسات الدابقة فيسًا أفزل، 
وىي أداة القػة -ا نتمقى المقاح، أولًا، تقػـ الحراع الفصخية لمجياز السشاعي فمشتجبخ ما يحجث عشجم

باليجػـ سخيعًا عمى البخوتيغ الغخيب الحي يُجخِمو المقاح، وىػ الأمخ الحي قج  -الزاربة الخاصة بو
يتدبب في آثار تتخاوح بيغ التياب في مكاف الحَقْغ وأعخا  عمى مدتػى الجدع مثل الإرىاؽ أو 

[ الحي يتخح نيجًا أبصأ ٔ٘لع أو الحسى، ثع تقػـ الاستجابة بتشذيط الجياز السشاعي التكيُّفي]الأ
ولكشو تكتيكي بجرجة أكبخ؛ إذ يعسل عمى تشذيط وتجريب الخلبيا البائية التي تشتج الأجداـ السزادة، 

في الشياية إلى والخلبيا التائية التي تداعج في تشديق اليجسات السدتقبمية، وتؤدي ىحه العسمية 
تكػيغ خلبيا الحاكخة البائية والتائية، التي يسكغ أف تعير في الجدع لعجة أشيخ أو سشػات. تريب 

في ىحه الحالة، القفل ىػ مدتقبِل عمى -الفيخوسات خلبيانا بصخيقة تذبو إدخاؿ مفتاح في قفل 
وكأنيا تمرق قصعة مغ سص  الخلبيا، ويقػؿ ويخي إنو لسشعيا مغ ذلظ "تترخؼ الأجداـ السزادة 

العمكة عمى القفل بحيث يعجد الفيخوس عغ الجخػؿ"، وتمظ الأجداـ السزادة المجنة في غاية 
الأىسية، ولكغ لبشاء حساية دائسة، يجب عمى الجياز السشاعي أف يتحكخ الذكل السحجد لفيخوس 

تو في السخة ، مغ أجل مػاجئٜ-، وىػ العامل السُسْخ  الحي يدبب مخ  كػفيجٕ-سارس كػؼ
[ ويقػؿ أحج الباحثيغ: "تذكل ىحه ٔ٘,ٕ٘التالية، ويعتسج ىحا الأمخ عمى خلبيا الحاكخة البائية]

الخلبيا ما نصمق عميو الحاكخة السشاعية؛ فيي تبقى في مكانيا وتذكل نطامًا احتياشيًّا، وإذا فذمت 



 النتائج والمناقشة  ....................................................... الثالث الفصل 

 

23 
 

مة". ليحا الدبب لا تعبخ الأجداـ السزادة لدببٍ ما، يطل لجيظ كل ىحه الخلبيا الأخخى العام
الأجداـ السزادة عغ الرػرة الكاممة لسجى تستُّع الجياز السشاعي بالحساية، وفي دراسة نُذخت 

[ قاس ويخي وزملبؤه ٖ٘مؤخخًا عمى الإنتخنت قبل شباعتيا ولع تُكَيَّع بعج مغ جانب خبخاء خارجييغ]
شخرًا مسغ تمقػا لقاح  ٗٗمأخػذة مغ مدتػيات الأجداـ السزادة والخلبيا البائية في عيشات دـ 

فايدر أو مػدرنا، وأُخحَت ىحه العيشات في أوقات مختمفة عمى مجار فتخة التصعيع، وقارف الباحثػف 
وتمظ التي  ٜٔ-في الأساس بيغ الحساية التي يسشحيا المقاح للؤفخاد الستعافيغ مغ مخ  كػفيج

ذلظ فقج وججوا أيزًا أف الأشخاص الحيغ أفادوا  يسشحيا لأولئظ الحيغ لع يربيع السخ  مصمقًا، ومع
بحجوث آثار جانبية عمى مدتػى أجيدة الجدع كمو كاف لجييع مدتػيات أعمى قميلًب مغ الأجداـ 
السزادة ولكغ ليذ لجييع مدتػيات أعمى مغ الخلبيا البائية، ويقػؿ ويخي إف ىحا التشاقس يذيخ 

ف ىؤلاء الأفخاد استج ابةً التيابيةً أقػى، فإنيع لع يتستعػا بالزخورة بحساية أفزل إلى أنو في حيغ كػَّ
،[  جانب اخخ،  يذعخ العجيج مغ الأشخاص بالسديج مغ ٕ٘مغ فيخوس كػرونا عمى السجى الصػيل]

الحي يتألف مغ جخعتيغ، وىػ ما يسش  قجرًا  ٜٔ-الآثار الجانبية بعج الجخعة الثانية مغ لقاح كػفيج
خيدتا إف تمظ الجخعة غالبًا ما تتدبب في السديج مغ الأعخا  الجانبية؛ لأف مغ الصسأنيشة، وتقػؿ ش

الجخعة الأولى ليأت الجدع ليا، وبعج تمقي الجخعة الأولى، يُخاكع الجدع مجسػعةً محجودةً مغ 
"نخيج زيادة أعجاد ىحه الخلبيا، بحيث  -كسا تقػؿ-خلبيا الحاكخة البائية، ومع تمقي الجخعة الثانية 

 [ٗ٘استجابة الجياز السشاعي أسخع وأكبخ وأفزل عشج حجوث الإصابة الفعمية لاحقًا" ] تكػف 
ويقػؿ ويخي إف الجخعة الثانية قج يتختب عمييا آثار جانبية أكبخ لجى بعس الأشخاص، لأف خلبيا 

دي إلي الحاكخة البائية تمظ قج تكػنت بالفعل استجابةً لمجخعة الأولى، ويزيف قائلًب: "إف الالتياب يؤ 
تحػؿ ]الخلبيا البائية[ سخيعًا إلى ىحه السرانع السشتجة للؤجداـ السزادة". ورغع أف الباحثيغ لا 

، ٜٔ-يفيسػف تسامًا سبب تعخُّ  بعس الأشخاص فقط دوف غيخىع للآثار الجانبية لمقاحات كػفيج
ا تكػف الاستجابة تذيخ البيانات الػبائية إلى بعس الاتجاىات العامة، وتقػؿ شخيدتا: "غالبًا م

[، وغالبًا ما تكػف الاستجابة لجى الذباب أقػى مقارنةً ٖٚالسشاعية لجى الشداء أقػى مقارنةً بالحكػر ]
بكبار الدغ". وبذكلٍ عاـ، يفيج كبار الدغ بحجوث آثار جانبية أقل مقارنةً بسَغ ىع أصغخ سشًّا، 

الجياز السشاعي وليذ بسجى فاعمية ولكغ يسكغ أف يكػف لحلظ علبقة بالصخيقة التي يذيخ بيا 
الستاحة، ويقػؿ ويخي: "إف فاعمية المقاح كبيخة لجى كبار الدغ، ويجؿ ذلظ عمى  ٜٔ-لقاحات كػفيج

 ٓٓٔأف ىحه المقاحات جيجة بالفعل ]تشتج[ مدتػيات مغ الأجداـ السزادة تديج بسا يتخاوح بيغ 
دغ، إذا فقج أحجىع خسدة أو عذخة ضعف عسا نحتاج إليو، لحا فحتى في كبار ال ٓٓٓٔضعف و

أضعاؼ ]ذلظ السدتػى مغ الأجداـ السزادة[، فديكػف ىحا بسشدلة سقػط شجخة في الغابة؛ فيػ 
مختبصةً أيزًا بالفيخوسات  ٜٔ-[ وقج تكػف استجابتشا الفخدية لمقاح كػفيجٖٓ,ٓ٘حقًّا أمخ غيخ ميع ]
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جر الجياز السشاعي لذخزٍ ما استجابةً التاجية التي سبق أف تعخضشا ليا في الساضي، فقج يُر
أعمى لمفيخوسات السذابية لتمظ التي سبق أف أصيب بيا، سػاء حجث ذلظ التعخ  مؤخخًا أو مشح 
عقػد، ويقػؿ ويخي: "إف الأشخاص الحيغ لجييع أشفاؿ صغار يتعخضػف كثيخًا لمفيخوسات التاجية 

الستقاشعة التي تُعخضيع لمسديج مغ الآثار  السػسسية ربسا يكػف لجييع بالفعل قجرٌ مغ التفاعمية
عامًا بفيخوس تاجي لع يُرَب بو مغ  ٓٗالجانبية"، ويزيف قائلًب: "ربسا أُصيب كبار الدغ قبل 

 [ٖٛ,٘٘قبل مَغ ىع في الثلبثيشيات مغ العسخ ]
مخيس، فإف معطع الأعخا  الجانبية التي تعخ   ٓٓٓ،٘ٗوفقا لجراسة ججيجة شسمت أكثخ مغ 

الحي  "noceboيسكغ أف تكػف بدبب تأثيخ " COVID-19لشاس بعج الحرػؿ عمى تصعيع ليا ا
يرفو العمساء بأنو "التػأـ الذخيخ" لمبلبسيبػ، أو العلبج الػىسي الحي يعصى لمسخضى خلبؿ 

لكغ نػسيبػ، يقػـ بالعكذ كسا تقتخح دراسة  التجارب الجوائية فيسشحيع تحدشا مخده الحالة الشفدية.
العمسي، إذ أنو يتدبب بالذعػر بآثار جانبية "وىسية" مخدىا الحالة  Science Alertػقع نذخىا م

وشسمت الجراسة تحميلبت لخسدة وأربعيغ ألف حالة مغ التجارب الدخيخية، حيث وجج  الشفدية أيزا.
في السئة مغ الآثار الدمبية  ٗٙفخيق مغ الباحثيغ في مخكد شبي في بػسصغ أف "ما يرل إلى 

ومغ بيغ ىؤلاء الحيغ شسمتيع الجراسة أعصي  ]٘٘ح قج تعدى إلى ىحا الشػع مغ التأثيخات ]لمقا
مخيزا فقج أعصػا دواء وىسيا،  ٕٕٛٚ٘لقاحا حكيكيا، أما السخضى الباقػف البالغ عجدىع  ٕٕٕٓٛ

أي مادة غيخ ضارة بجوف قيسة علبجية، مثل السحمػؿ السال ، ولع يعخؼ أي مغ السخضى ما إذا 
في السئة مغ متمقي المقاح  ٖ.ٙٗوبعج الحقشة الأولى، أبمغ  ا قج أعصػا المقاح أو الجواء الػىسي.كانػ 

في السئة،  ٚ.ٙٙعغ أعخا  جانبية داخمية مثل التعب والرجاع وأفادت ندبة أعمى مغ السخضى، 
في  ٖ٘وأبمغ  (.٘٘عغ حجوث وجع أو تػرـ في مػقع الحقغ أو ما يعخؼ بالأعخا  السػضعية)

 ٙٔلسئة مغ متمقي المقاح الػىسي عغ أعخا  جانبية داخمية أيزا، كالرجاع والتعب، فيسا أبمغ ا
ووفقا لتحميل الفخيق، وبسقارنة الشدب بيغ السجسػعتيغ، فإف  بالسئة مشيع عغ أعخا  مػضعية.
في السئة مغ  ٕٗفي السئة مغ الأعخا  الجاخمية، و ٙٚتأثيخ الشػسيبػ يسثل ما يرل إلى 

 ]ٖ٘,٘٘ا  السػضعية] الأعخ 
في السئة للآثار الجاخمية و  ٛ.ٖٔوانخفزت الشدبة في الجخعة الثانية لستمقي الجخعة الػىسية إلى 

في السئة مغ ردود  ٕ٘للؤعخا  السػضعية، وفي السجسل، يذيخ ذلظ إلى أف ما يرل إلى  ٛ.ٔٔ
 ]ٗ٘الفعل الدمبية بعج الجخعة الثانية كانت بدبب تأثيخ "نػسيبػ" ]

في السئة مغ جسيع ردود الفعل الدمبية يسكغ أف يكػف بدبب تأثيخ  ٗٙوفي السجسػع يعشي ىحا أف 
nocebo، .وفي  مسا "يذيخ إلى أنيا قج تكػف قادرة عمى الكياـ بذيء حياؿ ذلظ" بحدب الباحثيغ
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مبية في تقميل عجد "التجارب" الد noceboحالة التصعيسات، يسكغ أف يداعج إبلبغ السخضى بتأثيخ 
 [٘٘ليع ]

و اعخاضيا الجانبية لا تداؿ  ٜٔو في الخاتسة لابج مغ ذكخ أف الجراسات حػؿ لقاحات كػفيج
مدتسخة و بشفذ الػقت قميمة اضافتا إلى كػف تمظ المقاحات ججيجة عمى السجاؿ الصبي و الابحاث 

اف جدء مغ تمظ عشيا تحتاج متابعة لفتخة اشػؿ و رغع ذلظ حاولشا مغ خلبؿ الجراسة الحالية بي
 الأعخا  و لفتخة محجودة.
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  Conclusionsالاستشتاجات 

  اضيخت نتائج الجراسة الحالية اف المقاحات الستػفخة في السدتذفيات والسخاكد الرحية في
 مجيشة الجيػانية ىي فايدر و سيشػفارـ و استخازيشيكا

  نػا مرابيغ سابقاً بفيخوس كػرونا بيشسا كاف ٝ( مغ السحرشيغ كا٘ٔ)ٜٔبيشت الشتائج اف
 ٝ مغ السحرشيغ غيخ مرابيغ٘ٛ

 ( مغ السخضى يعانػف مغ أعخا  جانبية ٜٔاوضحت نتائج الجراسة الحالية كاف أغمب )ٝ
 ٝ لع تطيخ لجييع أي أعخا ٜبعج أخح الجخعة الأولى مغ المقاحات أما الشدبة الستبكية 

  مغ الحكػر و الاناث عمى التػالي يعانػف مغ ٝ ٛٛٝ و ٜ٘اضيخت ىحه الجراسة إف
ٝ عمى التػالي مشيع لع تطيخ عمييع تمظ ٕٔٝ و٘أعخا  جانبية عشج اخح المقاحات بيشسا 

 الأعخا 
  غالبًا ما تكػف الاستجابة السشاعية لجى الشداء أقػى مقارنةً بالحكػر وغالبًا ما تكػف

 الاستجابة لجى الذباب أقػى مقارنةً بكبار الدغ.
  ٝمغ السحرشيغ يعانػف مغ حسى شجيجة بعج أخح المقاح كسا ٕٙاثبتت الجراسة الحالية اف

ٝ( مغ السحرشيغ يعانػف مغ الع في مشصقة الحقغ كحلظ تبيغ أف ٔٙضيخت ندبة كبيخة )
ٝ مغ السحرشيغ يعانػف مغ أعخا  جانبية أخخى تذسل نحػؿ ٙٔٝ و ٚٔٝ ؤٕٝ وٖٓ

 جيجة عمى التػالي/الع السفاصل وحسى / صجاع وحسى ش
  بيشت الجراسة الحالية  إف أغمب الأشخاص السحرشيغ بمقاح فايدر يعانػف مغ حسى شفيفة

ٝ مشيع يعانػف مغ نحػؿ والع ٜٕٝ( وكانت ندبة ٙ٘ٝ( و الع في مشصقة الحقغ )ٓٚ)
ٝ ( يعانػف مغ ٜٗالسفاصل بيشسا الأشخاص السحرشيغ بمقاح سيشػفارـ تبيغ أف أغمبيع )

ٝ مشيع يعانػف مغ نحػؿ والع السفاصل في حيغ وججنا ٗٗصقة الحقغ والع في مش
ٝمشيع يعاني مغ عػدة اعخا  في نفذ الػقت مثل حسى وصجاع والع السفاصل .مغ ٕ٘

جانب آخخ تزسشت الجراسة الحالية شخز واحج محرغ بمقاح استخازيشيكا وكاف يعاني مغ 
  ٓصجاع وحسى شفيفة
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 Recommendationsالتهصيات     
  لع تحجد الجراسة الحالية مزاعفات خصيخة لمقاحات كػرونا السدتخجمة في محافطتشا لحلظ

 نػصي بيحه المقاحات لمحج مغ انتذار ىحه الجائحة
 يجب عجـ استخجاـ الانػاع الاخخى مغ المقاحات مثل لقاح نػفافاكذCov2373  السزاد

 ة ليحه المقاحاتلكػرونا  الا بعج التأكج مغ عجـ وجػد مزاعفات خصيخ 
  دراسات لاحقة حػؿ الاثار الجانبية لمقاح كػرونا الغيخ مجروسة في البحث الحالي مثل

 لقاح مػديخنا
    ارشادات حػؿ أجخاء تقييسات فعالية المقاح في  وضع متحػراتCOV_SARS_2 

 الججيجة
   تػصيات حػؿ التجبيخ العلبجي الدخيخي لحالات متلبزمة الخثار السراحب لقمة

  Covid_19الرفيحات الجمػية بعج التصعيع لمػقاية مغ مخ   
    السزاعفات الجانبية لمقاحات  كػرونا مذابية لسزاعفات لقاحات الدابقة لحلظ يجب

 التحريغ بيا ضج ىحا الفايخوس
 حدب دراستشا الثأثيخات الجانبية لمقاح فايدر كانت اخصخ مغ لقاح سيشػفارـ 
   لسعخفة السزاعفات الخصيخة لمقاح عمى السجى الصػيل او دراسة اوسع و شػيمة الامج

 الاجياؿ القادمة
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